
သင့်ကေလးများအေနြဖင့် ြခံ�ငံကုာကွယ်မ� ဆက်လက်ရ�ိှ
ေ�ကာင်း ေသချာေအာင်လုပ်ပါ။

 Medicaid သက်တမ်းတုိးမ�များ လာပါေတာမ့ည။်
.မိဘများ ဂ�ုြပ�ပါ။ သင်ကေလးသည ်နဘီရားစကား ြပညန်ယ်�ိှ Medicaid မှတဆင့် အာမခံရ�ိှထားပါသလား။

Medicaid တွင်း အေြပာင်းအလဲမ�များ �ိှလာပါေတာမ့ည။် အဆုိပါအေြပာင်းအလဲများက သင်ချစ်ခင်ရသူများ
အတွက် သင်၏ Medicaid ြခံ�ငံကုာကွယ်မ�အေပ� မညသိ်�  သက်ေရာက်�ုိင်ပုံအေ�ကာင်း သိ�ိှရန ်အေရး�ကီး
ပါသည။် သင် သိ�မဟုတ် သင်၏ကေလးသည ်လက်�ိှတွင် Medicaid တွင်း စာရင်းသွင်းထားပါက သင်၏ ြခံ�ငံု
ကာကွယ်မ�ကုိ သက်တမ်းတုိးရန ်လုိအပ်�ုိင်ေ�ကာင်း သိ�ိှထားရန ်အေရး�ကီးပါသည။် သက်တမ်းတုိးသည့်
လုပ်ငနး်စ�်သည ်�ုိး�ှင်း�ပီး အွနလုိ်င်း၊ စာတုိက်မှတဆင့် သိ�မဟုတ် ဖုနး်ြဖင့် �ပီးေအာင်လုပ်�ုိင်ပါသည။်

 
အဆင့် 1 - သင်၏ ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်ကုိ အချနိ�ှ်င့်တေြပးည ီြပင်ဆင်ပါ
နဘီရားစကားြပည်နယ် Medicaid တင်ွ သင်၏ ေနာက်ဆုံး ဆက်သွယ်ရနအ်ချက်အလက်များ �ိှေနေ�ကာင်း
ေသချာေအာင်လပ်ုပါ။ ယင်းအတင်ွး သင်၏ စာပိ� လိပ်စာ၊ အီးေမးလ်�ှင့် ဖုနး်နပံါတ်တိ�  ပါဝင်ပါသည်။

အဆင့် 2 - သင်၏ စာတုိက်ပုံးကုိ မ�ကာခဏ စစ်ေဆးပါ
သင် သိ� မဟတ်ု သင့်ကေလး၏ Medicaid အတက်ွ သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ�အေ�ကာင်း �ှင်းြပသည့် ပရင့်
ထုတ်ထားေသာ စာတစ်ေစာင်ကုိ သင်လက်ခံရ�ိှ�ိင်ုပါသည်။ အဆုိပါစာက သင်၏ ြခံ�ငံကုာကွယ်မ�ကုိ မည်သိ�
သက်တမ်းတိးု�ိင်ုေ�ကာင်း ေြပာြပပါလိမ့်မည်။

အဆင့် 3 - သင်၏ သက်တမ်းတုိးေဖာင်ပုံစံကုိ ေနာက်ဆုံးရက်အမီ ြဖည့ပ်ါ
သင် သိ� မဟတ်ု သင်၏ကေလးသည် သတ်မှတ်ချက် ဆက်လက်ြပည့်မီေသးပါက သက်တမ်းတိးုေဖာင်ပုံစံကုိ ြဖည့်�ပီး
ေပးထားသည့်လိပ်စာ�ိှ နဘီရားစကားြပည်နယ် Medicaid သိ�  ၎င်းအား ြပနပိ်� ေပးပါ။ ဤေဖာင်ကုိ ြဖည့်စွက်ရန်
လိအုပ်သည့် သီးြခား ေနာက်ဆုံးရက်စဲွ �ှင့် အချနိေ်ဘာင်တစ်ခု�ိှပါသည်။

သင်၏ ြခံ�ငံကုာကွယ်မ�ကုိ အနွလိ်င်ုးမှ သက်တမ်းတိးုရန ်သင်၏အေကာင့်တင်ွး ဆုိင်းထုိးဝင်ေရာက်ရန်
www.accessnebraska.ne.gov သိ�လည်း ဝင်ေရာက်�ကည့်����ိင်ုပါသည်။ သင်၏ဝင်ေင၊ွ မိသားစု အရွယ်အစား�ှင့်
အြခား ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ အေသးစိတ်အချက်များ�ှင့် ပတ်သက်ေသာ ေနာက်ဆုံးအချက်အလက်များ ေပးအပ်ရန်
လိအုပ်�ိင်ုပါသည်။

အခမ့ဲ အေထာက်အကူရ�ိှရန ်လမ်း��နကူ်ညသူီ တစ်ဦးကုိ ယေန ့ ဆက်သွယ်လုိက်ပါ
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